
 

PLAN ANUAL DE TRABAJO 

JEFATURA DE SALUD Y BIENESTAR FAMILIAR 

FECHA DE ELABORACIÓN:  

OBJETIVO  

Promover la Salud Pública de los habitantes del municipio de Tuxpan Jalisco mediante la 

ejecución de proyectos y actividades que promuevan estilos de vida saludables a fin de 

prevenir enfermedades e involucrar a la comunidad en las distintas actividades que se 

realicen.  

METAS  

Proyecto, 
Actividad o 

Servicio 

Indicador Meta Meta Mensual Esperada  

   Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic 

Campaña 
Altruista de 
Donación de 

Sangre 
(Donadores 

compulsivos) 

Realización de 
una jornada de 

donación de 
sangre 

100 
donaciones 

   
 
100 

         

Estrategia de 
Atención 
Integral a 
Vectores  

Realizar la 
campaña de 

descacharrización 
y control químico 
para combatir el 

dengue en el 
Municipio 

1 campaña      1        

Promoción a la 
Salud  

Realizar 
actividades que 
promuevan la 
Salud Pública 

12 
actividades  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

COMUSIDA Aplicar pruebas 
rápidas de 

detección de VIH, 
Sífilis y Hepatitis 

C 

1000 
pruebas 

100 100 100 100 100 100 100 100 50 50 50 50 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Actividades distribuidas cronológicamente  

Actividad 2025 2026 

O N D E F M A M J J A S 

 

Recepción de la Jefatura             

Coordinación del Plan para Atender la Situación contra el 
Dengue 

            

Elaboración de Plan Anual de Trabajo             

Elaboración de Carta de Servicios             

Conmemoración del día internacional del día contra el 
cáncer de mama. 

            

Elaboración de Presupuesto de Egresos 2026             

Día Mundial de la Alimentación             

Planeación de Atención Integral a Vectores 2026             

Instalación de la Comisión Municipal de Prevención Social 
de la Violencia y la Delincuencia de Tuxpan, Jalisco. 

            

Instalación del Sistema de Protección de Niñas, Niños y 
Adolescentes (SIPINNA) 

            

Conmemoración del Día Mundial del VIH              

Aplicación de pruebas rápidas de detección de ITS             

Actividades de Promoción a la Salud              

Vinculación a actividades con Centro de Salud             

Atención y Orientación a la población              

Campaña de Donación de Sangre (Donadores 
Compulsivos) 

            

Ejecución de Estrategia de Atención Integral a Vectores             

Preparación de Primer Informe de Gobierno              

 

 

Nombre de la Jefatura: Jefatura de Salud y Bienestar Familiar  

Nombre del Jefe de Departamento: Lic. Cynthia Viridiana Martínez Aguayo  

 

 


